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Unidad Operativa: | Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

Componente de Atencion: I Ocupacién humana

Linea de Atencién: | Movilizando habilidades capacidades y potencialidades Profesional a cargo: | Julian Ricardo Molano Bolafios

Nombre de la actividad: IBiografl'as (Tics)

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer el proceso de alfabetizacion en las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en las personas mayores
mediante la busqueda, reconocimiento y construccion grupal de una biografia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e  Promover el uso basico de herramientas tecnoldgicas como el computador, internet y procesadores de texto mediante la
busqueda de informacion.

. Estimular habilidades cognitivas como la atencion, la memoria, la comprension y el analisis a través del reconocimiento de
datos biograficos relevantes.

. Favorecer el trabajo grupal, la participacion y el intercambio de conocimientos y experiencias.

METODOLOGIA

La actividad inicia con un espacio de bienvenida, generando un ambiente de confianza y motivacion hacia el uso de las
herramientas tecnoldgicas. Se presenta el objetivo de la actividad, explicando que se construira de manera grupal la biografia
de una persona famosa de interés para los participantes, como un artista, cantante, actor, lider o personaje histérico
reconocido.

Se realiza una conversacion orientadora donde las personas mayores proponen personajes de su interés

MOMENTO
INICIAL

Durante el desarrollo de la actividad, con el acompafamiento del profesional, se realiza la busqueda de informacién basica
sobre el personaje seleccionado, como su nombre completo, lugar de nacimiento, profesién, logros y aportes importantes. Se
orienta a las personas mayores en el uso del computador, el reconocimiento de textos e imagenes, y la lectura de la
informacion encontrada.

De manera participativa, se construye la biografia, permitiendo que cada participante aporte ideas, lea fragmentos de
informacion o comparta conocimientos previos sobre el personaje. El profesional apoya el proceso escribiendo la informacién
en el computador o guiando a los participantes en el reconocimiento del texto, favoreciendo la comprensién y el aprendizaje
significativo.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, se realiza la lectura grupal de la biografia construida, permitiendo que las personas mayores reconozcan el

E _, [resultado de su participaciéon. Se promueve un espacio de retroalimentacion donde los participantes expresan como se
"'é % sintieron durante la actividad y qué aprendieron sobre el uso del computador y la busqueda de informacién.
=
RECURSOS
. Imagenes e sillas
. computador . Espacio amplio
e  Televisor e Mesas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante la actividad se evidencio la participacion y el interés de las personas mayores en el uso de las herramientas tecnolégicas, asi

como disposicion para aprender y contribuir en la construccién grupal de la biografia. Se observo fortalecimiento de habilidades

cognitivas como la atencion, la memoria y la comprension, asi como avances en el reconocimiento del computador como herramienta

funcional. Se anexa FOR-PSS-525 Formato listado de ingreso al servicio y asistencia a las actividades.
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